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Cl_391
Atessa, 19 febbraio 2026

ai genitori/esercenti responsabilita genitoriale
alunni delle classi Il
della scuola secondaria di | grado

al collaboratore del DS
prof.ssa Anna Rucci

ai responsabili di plesso
prof. Antonio Zizi
plesso “D. Ciampoli”

prof.ssa Paola Tano
plesso Montemarcone

al referente per I'Educazione Civica
prof.ssa Kathia Santagata

ai docenti della scuola secondaria di | grado

p.C.
alla DSGA

al personale ATA dei plessi

OGGETTO: PTOF a. s. 2025/2026 — Educazione all'affettivita per studenti e genitori
Incontro con lo psicologo Ezio Aceti

Traguardo n. 1 per lo sviluppo delle competenze in materia di Educazione Civica - Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti
fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilita individuale, sulla legalita, sulla consapevolezza della appartenenza ad una
comunita, sulla partecipazione e sulla solidarieta, sostenuti dalla conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti
fondamentali dell’Unione Europea e della Dichiarazione Internazionale dei Diritti umani.

Si comunica che gli alunni delle classi Il della Scuola Secondaria di primo grado di Atessa e Montemarcone
parteciperanno ad un incontro formativo dal titolo L’Amicizia: I'altro nome della Pace

con il dott. Ezio Aceti, esperto di psicologia evolutiva e scolastica,
presso I'Auditorium Italia il giorno venerdi 27 Febbraio
dalle ore 10:00 alle ore 12:00
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Gli alunni di Montemarcone saranno accompagnati dallo scuolabus e gli alunni de
a piedi.

Ciampoli” si sposteranno

L’esperienza formativa continuera nel pomeriggio per insegnanti e genitori con un seminario dal titolo

La bellezza dell’educare
dalle ore 15:00 alle ore 17:00
presso I"Auditorium Italia

L’educazione all’empatia e all’amicizia rappresenta un pilastro fondamentale nella crescita armoniosa degli
adolescenti. La famiglia e la scuola, contesti educativi e affettivi privilegiati, hanno il compito primario di
trasmettere ai giovani la capacita di comprendere e rispettare le emozioni altrui. L'empatia, intesa come
partecipazione autentica al vissuto degli altri, favorisce relazioni basate sulla solidarieta anziché sul conflitto.
Parallelamente, il valore dell’amicizia insegna I'importanza del sostegno reciproco e della fiducia. Quando i
ragazzi crescono in un contesto che valorizza I'ascolto e la condivisione, sono meno inclini a compiere o
tollerare atti di bullismo. L'esempio di genitori e insegnanti, unito al dialogo costante, diviene dunque
strumento educativo di prevenzione. In tal modo, la famiglia la scuola non solo tutelano i loro ragazzi, ma
contribuiscono alla costruzione di una societa piu giusta e rispettosa.

Gli incontri dedicati ad alunni, insegnanti e genitori permetteranno di riflettere insieme su come 'empatia
possa diventare il cuore delle relazioni tra i ragazzi.

In un tempo in cui comunicare sembra facile ma comprendersi davvero & sempre piu difficile, I'empatia ¢ la
chiave per:

e prevenire conflitti e bullismo

e favorire il rispetto reciproco

e rafforzare I'autostima

e creare un clima scolastico positivo

e accompagnare i giovani verso relazioni sane e autentiche

Attraverso esempi concreti, riflessioni educative e strumenti pratici, il Dott. Aceti guidera adulti e ragazzi in un
percorso coinvolgente per riscoprire il valore dell’ascolto, della comprensione e della responsabilita emotiva.

Un’occasione preziosa per scuola e famiglia, chiamate a camminare insieme nell’educazione del cuore.

Il dirigente scolastico

prof.ssa Linda Rosa Marcovecchio
firma digitale apposta ai sensi dellart. 21,
comma 2, decreto legislativo 82/2005
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