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Perché diventare 
EDUCOACH

Oggi i docenti affrontano sfide nuove: studenti sempre 
più diversi, distratti, difficili da coinvolgere, in un mondo 
in rapido cambiamento.

I metodi canonici non bastano più, e cresce la voglia di 
fare la differenza.

Diventare EduCoach significa superare i limiti del ruolo 
tradizionale, acquisire strumenti concreti (di coaching e 
comunicazione, neuroscientifici e pedagogici) per 
stimolare apprendimenti profondi, e generare impatto 
dentro e fuori la Scuola.

È una scelta di trasformazione professionale, per 
diventare protagonisti del cambiamento educativo.



- Potenziamento professionale

- Gestione momenti critici 

- Integrazione sviluppo identitario e orientamento per studenti

- Comunicazione efficace con gli studenti in contesti di fragilità 

- La relazione al centro 

- Implementazione figura di supporto tra i colleghi

L'EduCoach interviene in uno spazio di complessità quale 
l'ambiente scolastico odierno, combinando competenze relazionali 
avanzate con la comprensione dei meccanismi dell'apprendimento, 
per avviare un'azione trasformativa nella scuola.

Il valore aggiunto 
per la mia scuola



REQUISITI
• Per ogni istituto: due docenti di ruolo* oppure un docente di ruolo e 

il Dirigente Scolastico 

• Partecipazione attiva (minimo 80% di frequenza) e consapevole**

• Background umanistico e/o scientifico 

* I docenti possono essere sia della scuola primaria sia della secondaria.

**Ai partecipanti verrà richiesto un versamento di 50 euro come deposito cauzionale che 
sarà restituito a conclusione del percorso

A CHI E’ RIVOLTO



ESCUELA EUROPEA 
DE COACHING (EEC) 

La EEC, leader nel mercato del coaching italiano, nasce 
nel 2005 ed eroga corsi di certificazione e formazione 
per executive coach ed interventi formativi di coaching.

La EEC riconosce e promuove le linee guida della 
International Coach Federation USA (ICF), ed i 
programmi di formazione EEC sono riconosciuti a livello 
internazionale dall’ICF; i coach che operano per la EEC 
sono diplomati in EEC e possiedono credenziali ICF ACC, 
PCC o MCC.

CON CHI LO FACCIAMO



Obiettivi

Formare docenti in grado di applicare 
gli strumenti propri del Coaching nei 
processi formativi

Creare un contesto educativo in cui gli 
insegnanti agiscono come facilitatori e 
ispiratori degli studenti

Accompagnare gli insegnanti/DS in 
percorsi di Coaching fino al 
raggiungimento della capacità di 
formare altri colleghi direttamente sul 
campo





Al termine del percorso, viene rilasciato 
un attestato della EEC Italia (scuola 
riconosciuta dall’ International Coach 
Federation come livello 1, 2 e 3 per la 
formazione dei Coach) che permette di 
erogare percorsi di Coaching, Mentoring 
e di orientatore scolastico

E DOPO?

L'attestato permette di accedere a un 
percorso di mentoring individuale 
(durata: 5 ore) e successivamente 
all’esame per il rilascio del diploma di 
Livello 1 (facoltativo) che permetterà di 
accedere alle credenziali ICF come ACC 
(Accredit Certified Coach)



PROGRAMMA EDUCOACH
PERIODO QNT. ORE MODALITA’ ATTIVITA’

04/09/2025 1 online Kick off meeting

25/09/2025 8 in presenza (residenziale 

Paestum)

Modello dell’osservatore e Ascolto

26/09/2025 8 in presenza (residenziale 

Paestum)

Gli atti del linguaggio (fatti, opinioni, dichiarazioni, richieste 

e offerte)

27/09/2025 8 in presenza (residenziale 

Paestum)

Le distinzioni linguistiche e Momenti della conversazione 

di Coaching

08/10/2025 3,5 online Come utilizzare Le 8 Competenze ICF

15/10/2025 3,5 online Protocollo e strumenti Coaching nelle scuole

05/11/2025 3,5 online Neuroscienze applicate all’insegnamento

12/11/2025 3,5 online Gestire i disturbi dell’apprendimento con gli strumenti del 

Coaching

Dicembre 8 in presenza Visione: orientarsi nel presente pensando al futuro

Dal 20/01 al 27/05 52 online Sessioni di pratica

Mentor e coaching di gruppo

Giugno 1 online Plenaria finale

TOT 100



RESIDENZIALE PAESTUM

24 settembre- 27 settembre 2025



PRIMA DI PARTIRE

- Compilazione Google modulo di conferma iscrizione 
(entro venerdì 05 settembre)

NB. Chiediamo che il modulo sia compilato prima dalle 2 
persone selezionate e poi da eventuali altri interessati.
I docenti in lista di attesa saranno eventualmente contattati se 
si liberassero dei posti. 

- Firma della lettera di impegno

- Pagamento del deposito cauzionale (50 euro), che 
sarà restituito al termine del percorso. 

NB. I docenti in lista d’attesa potranno versare il deposito 
cauzionale dopo la conferma di Next Level.



VIAGGI

- Aereo/treno (Torino-Napoli): il transfer in 
aereo/treno è previsto solo per i docenti in partenza 
da Torino. I biglietti verranno emessi 
dall'organizzazione in un unico orario per tutti, e 
includono anche il transfer dall'aeroporto 
Capodichino al Resort Acqua Venere (andata e 
ritorno). A carico del docente è invece il transfer da e 
per l'aeroporto di Torino.

- Macchina: ai docenti provenienti dalle altre 
regioni consigliamo di viaggiare in 
macchina, organizzandosi insieme ai colleghi per 
condividere il viaggio e ridurre il numero di vetture. 
L’albergo dispone di parcheggio interno. 

Il nostro team è a disposizione per condividere eventuali 
contatti dei docenti di scuole limitrofe per la 
pianificazione del viaggio.



ORARI E 
PROGRAMMA

- Il check-in presso la struttura è possibile a 
partire dalle h 16.00 di mercoledì 24 settembre; 
check out sabato 27 settembre alle h 16.00.

Eventuali altre necessità possono essere segnalate nel 
modulo di iscrizione. 

- E’ prevista un’escursione in una giornata del 
residenziale.

- Il dettaglio del programma sarà inviato nei prossimi 
giorni.



MODULO CONFERMA ISCRIZIONE

CLICCA QUI:

https://forms.gle/9Buau6MTrUurcKRh9

https://forms.gle/9Buau6MTrUurcKRh9
https://forms.gle/9Buau6MTrUurcKRh9
https://forms.gle/9Buau6MTrUurcKRh9


Contatti utili

Flavia Massara
responsabile organizzazione residenziale Paestum

next-land@agenziamosaico.it

Per tutte le altre richieste, rivolgersi a 
Marta Vanzini (PM Next Level)

gestione@next-level.it
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